
SAVOIR ANIMER LE 1/4
D’HEURE SÉCURITÉ

Objectifs pédagogiques
Intégrer le quart d’heure sécurité dans la
stratégie de prévention de l’entreprise.

Reconnaître les éléments clés pour
garantir le succès d’un quart d’heure
sécurité.

S’appuyer sur des outils et supports
adaptés pour organiser et animer un quart
d’heure sécurité sur un chantier.

Suivre et mettre en œuvre les actions
décidées lors du quart d’heure sécurité

Méthodes pédagogiques
Apports théoriques
Études de cas et exemples concrets
Échanges et retours d’expérience

06 93  87 33 53 contact@apoi.re

ModalitésModalités
La formation est accessible après une analyse
des besoins réalisée avec l’employeur ou le
référent. Le délai d’accès est d’au moins un
mois après validation de la demande.

DURÉE : 7 heures

VALIDITÉ : Aucune durée de validité

PUBLIC : Destiné aux préventeurs,
responsables QSE, chargés de prévention,
référent santé et sécurité

PRÉREQUIS : Avoir une première expérience ou
des bases dans le domaine de la sécurité. 

RÉGLEMENTATION : Code du Travail :
Article R. 4121-1 : L'employeur doit assurer la
sécurité et la santé des travailleurs, y
compris par le quart d'heure sécurité.
Article R. 4224-1 : Obligation de former les
travailleurs à la sécurité, pouvant inclure
les quarts d'heure sécurité.

NOMBRE DE PARTICIPANTS : 12 personnes
maximum

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES HANDICAPEES :
Lors de l’inscription, nous évaluons les
adaptations nécessaires, avec l’appui de
partenaires, et invitions les personnes en
situation de handicap de contacter notre
référent M. BELGUENDOUZ Benaouda par mail
à direction@apoi.re.

CERTIFICAT : Une attestation de formation sera
délivré suite à la validation des épreuves.

Modalités

Inscription
Pour vous inscrire à cette formation,
contactez-nous à contact@apoi.re ou au 06
93 87 33 53. Nous vous accompagnerons dans
le processus d'inscription.

Nos formateurs
Nos formateurs sont des experts en QHSSE ou
IPRP, offrant une expertise approfondie en
gestion de la sécurité et prévention des
risques.

Modalités d’évaluation
Évaluation continue

INTER
Sur devis €

INTRA
890 €

Nos tarifs
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Programme

Introduction

Compréhension des enjeux et du contexte de la mise en œuvre des quarts
d’heure sécurité
Bénéfices pour la prévention des risques et la sécurité collective

Animer un quart d’heure sécurité : Méthodes et techniques

Techniques d’animation pour une transmission efficace des messages de
prévention
Gestion de la participation et de l’engagement des équipes

Les clés d’un quart d’heure sécurité réussi : Organisation et outils

Identifier les facteurs de réussite
Sélection et utilisation des outils d’animation adaptés
Choix des supports pour renforcer l'impact des messages

Ateliers pratiques : Mise en situation

Simulations et exercices concrets pour préparer et animer un quart d’heure
sécurité
Application des techniques et outils vus en formation
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