
EXTINCTEUR / ÉVACUATION

Objectifs pédagogiques
Réagir face à un début d'incendie : Isoler
les risques et alerter les secours.

Connaître les règles d’évacuation : Suivre
les itinéraires et procédures pour évacuer
un bâtiment.

Définir les rôles pour l’évacuation : Missions
des guides, serre-files, et chargés
d’évacuation.

Utiliser un extincteur : Réaliser une
tentative d’extinction.

Méthodes pédagogiques
Extincteurs (eau, CO2, poudre)
Plans d'évacuation et signalétique
Supports vidéo et documents de
formation

06 93  87 33 53 contact@apoi.re

La formation est accessible après une analyse
des besoins réalisée avec l’employeur ou le
référent. Le délai d’accès est d’au moins un
mois après validation de la demande.

DURÉE : 7 heures

VALIDITÉ : La réglementation impose au moins
2 exercices par an.

PUBLIC : Salariés désignés ou volontaires

PRÉREQUIS : Aucun prérequis

RÉGLEMENTATION :  Le Code du travail impose
à l'employeur d'équiper les établissements de
matériel anti-incendie en état de
fonctionnement et de former les salariés à son
utilisation ainsi qu'aux procédures
d’évacuation. (Articles R4227-28 à R4227-39).

NOMBRE DE PARTICIPANTS : 4 à 12 personnes
maximum

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES HANDICAPEES :
Lors de l’inscription, nous évaluons les
adaptations nécessaires, avec l’appui de
partenaires, et invitions les personnes en
situation de handicap de contacter notre
référent M. BELGUENDOUZ Benaouda par mail
à direction@apoi.re.

CERTIFICAT :  Une attestation de formation
sera délivré suite à la validation des épreuves.

Modalités

Nos tarifs

Sur devis

Nos formateurs
Nos formateurs, experts avec des années
d'expérience comme pompiers et spécialistes
en prévention des risques, assurent une
formation de qualité grâce à des
compétences régulièrement mises à jour.

Inscription
Pour vous inscrire à cette formation,
contactez-nous à contact@apoi.re ou au 06
93 87 33 53. Nous vous accompagnerons dans
le processus d'inscription.

Modalités d’évaluation
Exercice pratique
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MATIN : THÉORIE ET PRINCIPES DE SÉCURITÉ INCENDIE

1. Introduction à la sécurité incendie
Comprendre les enjeux de la sécurité incendie en entreprise
Identifier les risques et causes courants d'incendie

2. Prévention et mesures de sécurité
Appréhender les mesures de prévention pour réduire les risques
Mesurer le danger des fumées et leurs impacts sur la santé
Connaître les principes de combustion, le triangle du feu, et les modes de propagation

3. Conduite à tenir en cas d’incendie
Maîtriser le déroulement d’un incendie dans un bâtiment professionnel
Identifier les moyens de secours disponibles et comment alerter les secours
Comprendre les consignes générales et particulières de sécurité
Évacuation des personnes à mobilité réduite (PMR) et en situation de handicap (PSH)

APRÈS-MIDI : ÉVACUATION ET MANIPULATION DES EXTINCTEURS

4. Organisation et conduite de l’évacuation
Intégrer les modalités d’évacuation : itinéraires, issues de secours, points de
rassemblement
Rôles des guide-files et serre-files dans le processus d’évacuation
Évacuation des victimes d’accidents

5. Manipulation des extincteurs
Connaître les différents types d’extincteurs et leur utilisation spécifique (CO², eau, poudre)
Identifier le type de feu et choisir l’extincteur approprié
Maîtriser les procédés d’extinction : distances, techniques et bonnes pratiques
Pratique de la manipulation des extincteurs sur feu simulé (selon disponibilité) ou avec
extincteurs laser en salle

6. Options de formation pratique
Formation avec aire extérieure : Pratique sur feu réel dans votre entreprise (cours ou
parking)
Formation en salle : Manipulation avec extincteurs laser
Location d’un terrain d’exercices : Avec équipements en région parisienne
Formation en unité mobile : Camion feu disponible sur toute la France et en Europe

Programme

EXTINCTEUR / ÉVACUATION
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