ACTION PREV Ol

ANNEE 2025

EPI

Equipier de Premiére Intervention

Objectifs pédagogiques

e Comprendre les risques incendie et les
moyens de prévention.

e Reconnaitre les types de feux et utiliser les
extincteurs.

e Appliquer les consignes d'évacuation et
intervenir en équipe.

e Réagir efficacement en cas d’incendie et
assurer les premiers secours.

Méthodes pédagogiques

e Extincteurs (eau, CO2, poudre)

e Réseau d'incendie armé (RIA)

* Plans d'évacuation et signalétique

e Supports vidéo et documents de
formation

Modalités d’évaluation

e Exercice pratique

Inscription

Pour vous inscrire & cette formation,
contactez-nous a contact@apoi.re ou au 06
93 87 33 53. Nous vous accompagnerons dans
le processus d'inscription.

Nos formateurs

Nos formateurs, experts avec des années
d'expérience comme pompiers et spécialistes
en prévention des risques, assurent une
formation de qualité grdce a des
compétences régulierement mises a jour.

@ 06 93 87 3353

Modalités

La formation est accessible aprés une analyse
des besoins réalisée avec I'employeur ou le
référent. Le délai d'acces est d’au moins un
mois aprés validation de la demande.

DUREE : 7 heures
VALIDITE : 1 an

PUBLIC : Salariés désignés ou volontaires
PREREQUIS : Aucun

REGLEMENTATION : Le Code du travail impose
a I'employeur d'équiper les établissements de
matériel anti-incendie en état de
fonctionnement et de former les salariés a son
utilisation ainsi qu'aux procédures
d'évacuation. (Articles R4227-28 & R4227-39)

NOMBRE DE PARTICIPANTS : 4 & 12 personnes
maximum

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES HANDICAPEES :
Lors de [linscription, nous évaluons les
adaptations nécessaires, avec l'appui de
partenaires, et invitions les personnes en
situation de handicap de contacter notre
référent M. BELGUENDOUZ Benaouda par mail
a direction@apoi.re.

CERTIFICAT : Une attestation de formation
sera délivré suite a la validation des épreuves.

Nos tarifs

Sur devis

@ contact@apoi.re
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Programme

1. Introduction a la sécurité incendie
e Obijectifs de la formation et réle de I'EPI
e Principes de base du triangle du feu
e Les causes et conséquences d'un incendie

2. Les types de feux et agents extincteurs
« Classification des feux (A, B, C, D, F)
» Types d'extincteurs et leur utilisation (eau, CO2, poudre)
e Critéres de choix des moyens d'extinction

3. Utilisation des équipements d’extinction
e Manipulation pratique des extincteurs
e Présentation des autres matériels (RIA, couvertures anti-feu)
* Exercices pratiques sur feux réels (ou simulation)

4. Organisation et évacuation en cas d’incendie
e Consignes de sécurité et procédures d’évacuation
e ROle de I'EPI dans l'alerte et la coordination
 Utilisation des plans d'évacuation et points de rassemblement

5. Intervention en équipe et coordination
e Techniques de communication et de coordination en intervention
e Importance du travail en équipe pour limiter les risques

6. Prévention des risques incendie
 Identification des situations a risque
e Régles de sécurité et bonnes pratiques au quotidien

7. Premiers gestes de secours
 Réactions face & une victime (mise en sécurité, premiers soins)
* Notions de base sur le secourisme en attendant les secours

O 0693 873353 ® contact@apoire




